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ILTIRRENO

LIVORNO @ CECINA & ROSIGNANO @ PIOMBINO @ ELBA

L'itinerario del gusto

trale anticheﬁricette

Castellina Marittima Un
vero e proprio itinerario del
gusto che condurra, passo
dopo passo, anzi pasto do-
po pasto, all’evento di due
giorni dedicato alla cucina
povera, a CastellinaMaritti-
ma sabato 27 e domenica
28luglio.

Una serie di appunta-
menti gastronomici nei ri-
storanti di Castellina, con
un unico gustoso filo con-
duttore, quello delle ricette
della tradizione contadina,
quelleraccolte e raccontate
nellibro “All'ombradei Sas-
siBianchi".

«Lacucina poveranon esi-
ste, esiste la cucina di op-
portunita, di consapevolez-

za». Parola dello Chef To-
meidel ristorante Terrafor-
te, che lo ha dimostrato nel
primo appuntamento an-
dato sold out nella bellissi-
ma cornice del Castello del
Terriccio. Il prossimo ap-
puntamento & per domani
12 luglio, ristorante 1l Pog-
getto.

Protagonisti la stracotta-
ta, il fritto di pollo e le bra-
cioline di coniglio. Per pre-
notare i tavoli chiamare di-
rettamente il ristorante:
050695205. Sabato invece
I'itinerario del gusto fa tap-
pa al ristorante Hosteria Il
Malandrone (zuppa lom-
barda, crostini di fegatini,
uova trippate e molto al-

[

Lostaffdelristorante “Il Poggetto”

tro), prenotazioni allo
050699723.

Tutto il calendario sulla
pagina della Pro Loco Ca-
stellinaMarittima, organiz-
zatricedell'evento. @
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